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Alpha est ouvert à tous : 
• Vous vous posez des question sur le sens de la vie ou sur la foi 

que vous soyez baptisé ou non. 

• Vous êtes croyant et vous avez envie d’approfondir votre foi. 

• Vous voulez partager votre foi mais vous ne savez pas comment. 
Par exemple pour la transmettre à vos enfants ou à vos proches. 

• Vous venez à la messe et vous souhaitez mieux en saisir le sens. 

• Vous voulez simplement rencontrer du monde pour partager un 
bon dîner et quelques idées. 

… Si vous n’avais pas encore suivi de parcours Alpha, alors vous 
l’aurez compris, cette démarche s’adresse à tous ! 
 
Le message principal des parcours Alpha est que la foi chrétienne 
n’est pas un code de règles morales, mais une relation avec Dieu qui 
peut transformer notre vie. 
 
Si le parcours ne vous plaît pas vous êtes libres d’arrêter à tout mo-
ment. 
 
Dans la paroisse St Vincent de Paul, nous avons à cœur de vous 
accueillir et d’échanger avec vous. Que vous soyez en quête de spiri-
tualité ou de réponse sur le monde, avec ou sans conviction, vous 
êtes le(la) bienve- 

nu€. 

 

Un premier dîner le mercredi 26 septembre pour présenter 
le parcours qui aura lieu chaque mercredi (sauf vacances scolaires) 
pendant dix soirées et un week-end. Nous découvrirons Jésus dans 
la simplicité et la convivialité. 
Chaque soirée commence par un dîner, suivi d’un exposé et d’un 
temps de discussion par petits groupes. 
Le week-end, qui mêle détente, convivialité et enseignements, est un 
moment clé du parcours. 

                                                                     - à bientôt ! 
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